
W eil Ihre Gesundheit etwas ganz Besonderes ist.
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Mitten im Herzen von Esslingen liegt die SCHELZTOR-KLINIK. Hier hat sie sich seit 

1993 als feste Größe etabliert und auf höchstem Niveau spezialisiert. 

Neben dem OP-Zentrum, welches modern und technisch auf dem neuesten Stand 

ist, vereinen sich mehrere Fachbereiche im Medizinischen Versorgungszentrum 

SCHELZTOR-KLINIK Esslingen (MVZ):

• Allgemeinchirurgie

• Unfallchirurgie

• Gefäßchirurgie

• Orthopädie

• Sportmedizin

• Neurochirurgie

• Wirbelsäulenchirurgie

• Handchirurgie 

• Allgemeinmedizin

Durch die moderne Infrastruktur wird das Leistungsangebot mit einer 

Physiotherapie-Praxis sowie einem Sanitätshaus komplettiert. 

W illkommen in der Schelztor-Klinik

Moderne Medizin, zuverlässige, schnelle Betreuung in 

angenehmer Atmosphäre - verbunden mit kurzen Wegen 

und zeitgemäßem Service - das war und ist schon immer unsere Philosophie.

Dr. Jörn Lingnau 
Ärztlicher Leiter Chirurgie und Unfallchirurgie
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Die enge Zusammenarbeit der einzelnen Fachbereiche intern sowie die 

hervorragende Kooperation mit zuweisenden und auswärtigen Kollegen stellen 

eine zuverlässige, schnelle und effiziente Behandlung sicher. Dadurch können wir 

ein hohes Maß an Wirtschaftlichkeit gewährleisten. 

Durch eine straffe Organisation kommen Sie zu zeitnahen Operationsterminen. 

Selbstverständlich stehen Ihnen und Ihren Angehörigen die Ärzte der 

SCHELZTOR-KLINIK auch nach Ihrer Operation jederzeit zur Verfügung.

Wir behandeln akute und chronische Erkrankungen am gesamten 

Bewegungsapparat, Berufs- und Privatunfälle sowie Krankheitsbilder der 

Allgemein-, Bauch- und Gefäßchirurgie.

Aufgrund der großen sportmedizinischen Erfahrung gehört auch die Versorgung 

von Sportverletzungen des Freizeit- und Spitzensportlers zu unseren ständigen 

Aufgaben.

Die Behandlungen erfolgen ambulant und stationär. Neben der operativen 

Therapie bietet die SCHELZTOR-KLINIK ein breites Spektrum konservativer 

Behandlungsmaßnahmen an.

S chnelle und effiziente Behandlung

D irekt nach der eingehenden Untersuchung besprechen wir 

die weitere Therapie mit unseren Patienten.

Dr. Jörn Lingnau 
Ärztlicher Leiter Chirurgie und Unfallchirurgie
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Alle niedergelassenen Fachärzte in der SCHELZTOR-KLINIK Esslingen haben 

auf ihrem Fachgebiet jahrelange operative Erfahrung. Dadurch ist Ihnen immer 

eine Behandlung auf höchstem medizinischen Niveau garantiert. Die ständige 

Erreichbarkeit bei Notfällen ist für uns selbstverständlich. 

H ochqualifizierte Fachärzte

In der SCHELZTOR-KLINIK werden Sie von bestens ausgebildeten 

Krankenschwestern und Pflegern, Arzthelferinnen und Röntgenassistentinnen 

betreut. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden ständig intern und extern 

fortgebildet. 

Diese werden sich immer freundlich um Sie bemühen und haben stets ein offenes 

Ohr für Ihre Wünsche.

M itarbeiterinnen und Mitarbeiter

Z Dr. Heiko Brehme 
Ärztlicher Leiter Allgemeinchirurgie und Gefäßchirurgie
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Schon immer war es unser Ziel, Diagnostik und Therapie auch mit Hilfe modernster 

Technik durchzuführen.

Digitales Röntgen

Seit vielen Jahren ist in der SCHELZTOR-KLINIK dieses Verfahren etabliert. Die Röntgen-

untersuchung hat nach wie vor einen hohen Stellenwert zur Beurteilung der Knochen 

und Gelenke. Durch das digitale Röntgen kann die Strahlenbelastung reduziert werden. 

Hierzu gehören eine optimale, konstante Bildqualität mit digitaler Nachbearbeitung und 

sofortiger Verfügbarkeit an allen PCs sowie eine Speicherung ohne Qualitätsverlust.

Offenes MRT

Ohne Kernspintomographie (MRT) ist eine genaue Diagnostik von Gelenken und der 

Wirbelsäule nicht mehr vorstellbar. Mit Hilfe von Magnetfeldern wird die zu untersuchende 

Körperregion in dünnen Schichten betrachtet, wobei sich wichtige, den Ultraschall und 

das Röntgen ergänzende Befunde - ohne Strahlenbelastung - erheben lassen. 

Die SCHELZTOR-KLINIK verfügt über ein offenes MRT - ideal auch für Patienten 

mit Platzangst. Das MRT-Gerät bietet auch die Möglichkeit, den Magneten aus der 

Horizontalen in die Vertikale zu schwenken. Durch diese Einzigartigkeit können 

neben konventionellen Untersuchungen im Liegen auch Aufnahmen des Patienten in 

unterschiedlichen Positionen - bis hin zum Stehen - durchgeführt werden. Durch die 

Möglichkeit der Untersuchung der Bewegungsorgane unter natürlicher Körperlast 

eröffnen sich völlig neue Wege und Ansichten in der Diagnostik.

Sonographie/Ultraschall

Selbstverständlich werden bei uns mehrere modernste Sonographiegeräte, auch mit Farb-

duplexverfahren, zur statischen und dynamischen Untersuchung des Körpers eingesetzt.

T echnik Auf höchstem Niveau

U nsere Spezialisierung ist Ihr Vorteil! 

Dr. Wolfram Reithmeier
Ärztlicher Leiter Neurochirurgie und Wirbelsäulenchirurgie
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Diagnostische Verfahren

• Ultraschalluntersuchungen (Sonographie)

• Gefäßdarstellungen im Farbduplexverfahren

• Digitales Röntgen

• Gefäßdarstellung unter Bildverstärker (Angio-/Phlebographie)

• Kernspintomographie

Konservative Behandlungen

Wir bieten das gesamte konservative Behandlungsspektrum der Chirurgie und 

Orthopädie an, inklusive Stoßwelle, Magnetfeldtherapie, Hochtontherapie, 

Akupunktur, Neuraltherapie, usw.

D iagnostik und Therapie 

fly_297x297_17_nab.indd   10-11 18.03.2011   11:09:57



O peratives Spektrum

Unsere OP-Techniken ermöglichen meist kleine und damit schonende 

Operationszugänge mit kurzen Operationszeiten sowie schnellere Erholung nach 

der Operation. 

Operatives Spektrum

In unserem Klinik-Bereich führen wir fast alle Operationen auf den Gebieten

• Allgemeinchirurgie

• Unfallchirurgie/Orthopädie

• Wirbelsäulenchirurgie

• Handchirurgie

• Neurochirurgie

• Gefäßchirurgie

• Sportmedizin

durch.

Anästhesie 

Ganz auf die Bedürfnisse und die Besonderheiten des geplanten Eingriffes 

abgestimmt wählen wir das passende Betäubungsverfahren. Wir bieten neben der 

Vollnarkose auch Teilnarkose sowie regionale und örtliche Betäubungen. 

Ausstattung

Unsere vier Operationssäle sind alle voll klimatisiert und verfügen über eine 

hochmoderne technische Ausstattung.

Bei unseren Operationen kommt ein extrem strahlungsarmes 

Durchleuchtungssystem sowie ein hochauflösendes OP-Mikroskop zum Einsatz.

Bei uns können Operationen dank unserer großen Erfahrung 

und unserer modernsten OP-Ausstattung schonend und meist 

endoskopisch durchgeführt werden. 
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Bei einem stationären Aufenthalt erwartet Sie der Service und Charme eines 

Hotels. Genießen Sie die Pflege in einem unserer komfortabel ausgestatteten 

Patientenzimmer. Die Besuchszeiten sind uneingeschränkt. Internet- und 

Telefonanschluss, Fernsehen, Essen à la Carte sowie Tageszeitung sind bei uns 

selbstverständlich.

A mbiente zum Wohlfühlen

U nser Klinik-Bereich zeichnet sich durch eine ganz besondere 

Atmosphäre aus. Dies fördert den Heilungsverlauf. 
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D iagnostik und Therapie unter einem Dach

SCHELZTOR-KLINIK Esslingen GmbH

Schelztorstraße 17-19

73728 Esslingen

Tel. 0711/ 39 69 09 -0 

Fax 0711/ 39 69 09 -69

www.schelztor-klinik.de

info@schelztor-klinik.de

W ir sind immer für Sie da:
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